
                                            
INFORMAZIONI PROGETTO 

"Familiari  C.A.S.Alzheimer" 
 

 
 

PROMOTORE   Associazione di volontariato C.A.S.Alzheimer - Centro Albano sostegno Alzheimer, 
Onlus Regione Lazio numero 1166 

OBIETTIVO Fornire informazioni e formazione sulla gestione comportamentale, 
relazionale e assistenziale a familiari e badanti che si prendono cura degli anziani a 

domicilio. Promuovere momenti di solidarietà e sostegno psicologico reciproco 
a familiari che vivono quotidianamente lo stress psicofisico dell'assistenza. 

Contrastare la tendenza all'isolamento migliorando la  qualità della vita 
propria e dell'anziano stesso. 

A CHI E' 
RIVOLTO 

Familiari e assistenti domiciliari che si occupano a casa di persone con una 

delle diverse forme di demenza senile. Gli anziani con deterioramento cognitivo 
contemporaneamente possono svolgere  attività occupazionali con personale 
volontario  

 

COSA SI FA Incontro di gruppo 

QUANDO 
 

 IL LUNEDÌ (ogni due settimane) dalle 17.00 alle 19.00 

DOVE 
 

Via Alcide De Gasperi, 30 (corso di sopra) -  Albano Laziale 

COSTO  La partecipazione é GRATUITA  
 

COME SI 
ACCEDE 

 

Sufficiente confermare telefonicamente la propria presenza. 

CONDUZIONE  
INCONTRI 

Dottor Mirko Menabue, psicologo, psicoterapeuta - Presidente di CASAlzheimer, con il 
supporto del consulente scientifico Dottor Silvestri Antonello, geriatra dell'Ospedale 
Regina Apostolorum. Partecipano secondo un calendario comunicato altri 
professionisti - Neurologo, Nutrizionista, Fisioterapista e Assistente sociale. 

ENTI 
PATROCINIO 

Alzheimer Uniti Italy onlus   www.alzheimerunitiitalia.it 
 

 

PER INFORMAZIONI   tel. 339. 71 55 997 

casalzheimer@gmail.com   www.casalzheimer.it 

http://www.casalzheimer.blogspot.it/

